BALCAO DE DIREITOS DAS FAMILIAS ATIPICAS RS

Associacao Maes e Pais pela Democracia (AMPD)




1. O que é o Balcao de Direitos

O Balcao de Direitos das Familias Atipicas RS é um projeto itinerante

e gratuito que oferece acolhimento psicossocial, juridico e de saude

as familias com pessoas neurodivergentes ou com doencas raras.
Alem dos atendimentos, promove formacao, informacdao e
mobilizacdao comunitaria, com foco na valorizacao das maes atipicas
e na garantia de direitos.

A iniciativa busca fortalecer redes de apoio, reduzir a sobrecarga das
cuidadoras e aproximar as familias das politicas publicas de saude,

educacao e assisténcia social.
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2. Quem realiza o projeto

Proponente: Associacao Maes e Pais pela Democracia (AMPD)
CNPJ: 33.920.233/0001-61
Endereco: Rua Sao Carlos, 753 - Bloco G - Porto Alegre/RS

Instrumento: 980209
Proposta/Plano de Trabalho: 27902/2025

Duracao: 12 meses
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Financiamento: Emenda Parlamentar n° 39840016, da Deputada Federal Fernanda Melchionna

Orgao Executor:
Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania

Programa Federal: Promocao e Defesa dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia
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3. Por que o projeto € necessario

o O Rio Grande do Sul tem 772 mil pessoas com deficiéncia
(7,2% da populacao) e 124 mil autistas, sendo 26 mil
criancas.

o Muitas familias nao conhecem seus direitos e enfrentam
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diagnadstico tardio, falta de atendimento adequado e
sobrecarga emocional e financeira.

o O projeto surge para informar, acolher e fortalecer essas

familias, promovendo autocuidado, inclusao e cidadania.
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4. Onde o projeto atua

O Balcao de Direitos sera realizado em 11 cidades do Rio

Grande do Sul, com foco em territorios vulneraveis e

periféricos:

Porto Alegre, Cachoeirinha, Sapucaia do Sul, Novo Hamburgo, —

IIIIIIIIIIIIIII
AAAAAAAAAAAA

Caxias do Sul, Santa Cruz do Sul, Santa Maria, Bage, Santana do

Livramento, Passo Fundo e Pelotas.
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5. Publico atendido

Publico direto:
02.000 maes, pais e cuidadores de criancas e adolescentes com
deficiéncia (énfase em TEA);
0 200 profissionais da rede publica (educacao, saude e
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assisténcia social). e

Publico indireto:
o Comunidades locais, escolas, redes de protecao e servicos

publicos dos territérios atendidos.
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6. Acoes Principais

Pesquisa e Mapeamento das Familias Atipicas

o Serao aplicadas 2.000 entrevistas estruturadas com familias atipicas nos 11
municipios atendidos.

o A pesquisa identificara o perfil, as necessidades e as principais barreiras enfrentadas
por maes, pais e cuidadores de pessoas com deficiéncia.

o Parte das entrevistas sera conduzida por uma consultoria especializada e parte pelas gt

Promotoras dos Direitos das Familias Atipicas (PDAs), usando a metodologia “bola de

neve”,
o O levantamento também mapeara escolas, unidades de saude, CRAS, CREAS e
grupos comunitarios locais.

o Os resultados orientarao as acdes do projeto e alimentarao o Observatorio da Causa
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Grupos de Apoio Mensais

o 11 grupos, um em cada cidade, com 25 familias atipicas.
o Serdao 110 encontros presenciais ou hibridos, com rodas de conversa,
oficinas, dinamicas e atividades culturais.

o Espaco de escuta, acolhimento e formacao em direitos humanos.

Mutiroes de Atendimento Multidisciplinar

Mutirdes realizados em todas as cidades, com 1.105 atendimentos
gratuitos.

As equipes sao formadas por advogados, psicologos, assistentes sociais,
médico e fonoaudidlogo, atuando de forma integrada para o acolhimento

das familias.
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Formacao e Atuacao das PDAs - Promotoras dos Direitos das

Familias Atipicas

o Serao formadas 100 maes atipicas como liderancas comunitarias (PDASs).
o Cada PDA recebera R$ 350,00 por més, durante 6 meses, totalizando R$ 2.100,00 por participante.

o Selecdo proporcional ao numero de pessoas com deficiéncia em cada cidade.

Formacao (240 horas):

o Direitos das pessoas com deficiéncia, CIPTEA, BPC e LBI;

o Inclusao escolar, saude mental e parentalidade atipica;

o Comunicacao comunitaria, mediacao de conflitos e lideranca social;

o Pesquisa e mobilizacao territorial.

Atuacao das PDAs:

o Acolher familias e articular encaminhamentos;

o Aplicar 1.500 pesquisas sobre o perfil das familias atipicas;
o Apoiar mutirdes e grupos de apoio;

o Participar do documentario e da plataforma Observatorio da Causa Atipica.
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Capacitacao de Profissionais da Rede Publica

Formacao de 200 profissionais da saude, educacao e assisténcia social.

o Temas: combate ao capacitismo institucional, atendimento inclusivo e

articulacao comunitaria.

Comunicacao, Informacao e Cultura

o Criacao da plataforma digital “Observatorio da Causa Atipica” para

divu

o Proo

gacao de informacoes e dados;

ucao de documentario audiovisual sobre a trajetoria das PDAs e das

familias:;

o Distribuicao de folders, cartazes, banners e cartilha educativa sobre

direitos das pessoas com deficiéncia.
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7. Resultados Esperados

o Fortalecimento das redes comunitarias e familiares:
oReducao da judicializacao e da sobrecarga das
cuidadoras:;

o Ampliacdao do acesso a direitos e servicos publicos;
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o Formacgao de liderangas femininas atipicas nos territorios; -
o Disseminacao de praticas inclusivas e anticapacitistas;
o Criacao de base de dados e ferramentas para politicas

publicas.
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8. Equipe e Gestao

o Coordenacao geral: Sociologa Aline Kerber

o Coordenacao juridica e de psicologia

o Equipe multidisciplinar com advogados(as), psicélogos(as), assistentes
sociais, medico(a) neuropediatra/psiquiatra e fonoaudidlogo(a)

o Apoio técnico: social media, gestor(a) do TransfereGov, contador(a) e
consultorias especializadas

o 3 maes atipicas experientes (bolsistas articuladoras)

o 100 PDAs distribuidas nos 11 territérios (50 em Porto Alegre e 5 em cada

uma das demais cidades atendidas)
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9. Metodologia

Baseada na educacao popular e na pedagogia freireana, a
metodologia do projeto valoriza:
o Escuta, acolhimento e formacao cidada;

o Atuacgao intersetorial (saude, educacgao e assisténcia social);
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o Mobilizacao comunitaria e empoderamento feminino; I

o Pesquisa, avaliacao e acompanhamento continuos.
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“O Balcao de Direitos das Familias Atipicas RS
é um espaco de acolhimento, formacao e
fortalecimento de quem cuida — porque

cuidar também é um direito.”
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